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Α σ κ ή σ ε ι ς  σ τ η  δ ο µ ή  κ α ι  τ ι ς  α ρ ε τ έ ς  τ ω ν   π α ρ α γ ρ ά φ ω ν  

 
1 .  ∆ ο µ ή  π α ρ α γ ρ ά φ ο υ  

 
 Να βρείτε τη δοµή των ακόλουθων παραγράφων. 
     α.  Η τεχνολογία έφερε πιο κοντά τους ανθρώπους αλλά και τους αποµάκρυνε ταυτόχρονα. Με τις εφαρµογές 

της, άλλοτε άµεσα και άλλοτε έµµεσα έφερε τους ανθρώπους πιο κοντά. Μαζικοποίησε τους χώρους εργασίας, όπου 
τώρα δεκάδες, εκατοντάδες ή και χιλιάδες άνθρωποι συνεργάζονται για να κατασκευάσουν ένα προϊόν. Κατήργησε τις 
αποστάσεις µε τις εφαρµογές της στα µέσα µεταφοράς, ενώ τα µέσα ενηµέρωσης, προϊόν κι αυτά της τεχνολογίας, 
κατέστησαν τους ανθρώπους του πλανήτη, κατοίκους του ίδιου χωριού. Από την άλλη όµως είναι η τεχνολογία που 
συνέβαλε στην αποξένωση των ανθρώπων από την εργασία τους -µε τη µεσολάβηση της ειδίκευσης- τον άνθρωπο από τη 
φύση, αφού χάρη στην τεχνολογία γιγαντώθηκαν οι πόλεις, τον άνθρωπο από τον συνάνθρωπο αλλά και από τον εαυτό 
του, εξαιτίας του τερατώδους ρυθµού ζωής αλλά και των αξιών που επέβαλε. Φαίνεται λοιπόν πως τίποτε δεν ξεφεύγει 
από τον αδήριτο νόµο, που θέλει κάθε πράγµα να µην είναι σύµβολο του απόλυτου καλού ή κακού αλλά να εµπεριέχονται 
σ' αυτό και τα δύο. Έτσι και η τεχνολογία είναι και ενοποιητικός αλλά και αποξενωτικός παράγοντας για τον άνθρωπο. 

 
β. Ευρωπαϊκή Ένωση δεν είναι απλώς ένας συνεταιρισµός κρατών. Στηρίζεται σε αρχές που δοκιµάστηκαν και 

καταξιώθηκαν. Μερικές απ’ αυτές είναι η δηµοκρατία, η πίστη στην ελευθερία και η αναγνώριση της µοναδικότητας 
κάθε ανθρώπου. Πρόκειται για αξίες που κατέκτησε η Ευρώπη διανύοντας µια οδυνηρή ιστορική πορεία. Και αυτή η 
πορεία βοήθησε την Ευρώπη να ωριµάσει. Τη βοήθησε δηλαδή να συνειδητοποιήσει ότι οι χώρες που την αποτελούν 
έχουν την ίδια αφετηρία.  Αυτό σηµαίνει ότι, αν διδαχτούν από το κοινό τους παρελθόν, µπορούν να έχουν κοινούς 
στόχους και ακόµη καλύτερο µέλλον.  

 
2 . Ε π α ρ κ ή ς  α ν ά π τ υ ξ η  

 
Είναι επαρκώς αναπτυγµένη η α΄ παράγραφος; Γιατί; 
α. Θαυµάζω το φίλο µου τον Πέτρο, γιατί είναι προικισµένος µε καλλιτεχνικό ταλέντο, ευγένεια και εξυπνάδα. 

Είναι πολύ έξυπνος και αντιλαµβάνεται αµέσως και τα πιο σύνθετα και δύσκολα προβλήµατα. Πάνω από όλα είναι 
λεπτός και ευγενικός µε όλους. Είναι πράγµατι αδύνατο να µην τον θαυµάζει κανείς . 

 
Ποιες έννοιες της θεµατικής περιόδου αναπτύσσονται, σχολιάζονται µε τις λεπτοµέρειες της β΄ 

παραγράφου; 
β. Θαυµάζω το φίλο µου τον Πέτρο, γιατί είναι προικισµένος µε καλλιτεχνικό ταλέντο, ευγένεια και εξυπνάδα. 

Όχι µόνο ζωγραφίζει µε αρκετή άνεση τοπία και πρόσωπα, αλλά είναι και πολύ καλός µουσικός και ηθοποιός. 
Περισσότερα από δέκα έργα του διακοσµούν τους διαδρόµους του Γυµνασίου και την αίθουσα µας. Η χορωδία µας 
χρωστά την επιτυχία της στη µουσική του ιδιοφυΐα και οι θεατρικές µας παραστάσεις οφείλουν τη φήµη τους ιδιαίτερα 
στη δική του προσφορά ως σκηνοθέτη και ηθοποιού. Οι δραστηριότητες του αυτές δεν τον εµποδίζουν να έχει άριστη 
επίδοση στα µαθήµατα. Με µια απλή µατιά αντιλαµβάνεται και ξεδιαλύνει τα πιο δύσκολα και σύνθετα προβλήµατα, οι 
εκθέσεις του είναι υποδειγµατικές και ο πλούτος των γνώσεων του αξιοθαύµαστος. Παρ' όλες αυτές τις αρετές ο Πέτρος 
δεν έχει καθόλου εγωισµό ή έπαρση. Πραγµατικά φίλος µου είναι από τους πιο ευγενικούς νέους πού γνώρισα. Αν 
κάποιος αντιµετωπίζει ένα πρόβληµα, µπορεί να αποταθεί σ' αυτόν χωρίς δισταγµό. Αν είναι άρρωστος, αυτός θα είναι 
ανάµεσα στους πρώτους πού θα τον επισκεφτούν, κι αν είναι λυπηµένος, αυτός θα είναι εκείνος που θα τον κάνει να 
ευθυµήσει. Νοµίζω λοιπόν πως, αν ένας άνθρωπος συγκεντρώνει τέτοια χαρίσµατα, είναι αδύνατο να µην τον θαυµάζει 
κανένας. 

 
Γιατί η γ΄ παράγραφος δεν αναπτύσσεται επαρκώς ; 
γ. Οι επιστηµονικές θεωρίες γεννιούνται από τις ανάγκες της πράξης και αποτελούν γενίκευση της πρακτικής 

δραστηριότητας των ανθρώπων. Με βάση την πράξη εµφανίζονται και αναπτύσσονται οι έννοιες και οι θεωρίες. Ο 
άνθρωπος συγκεντρώνει την προσοχή του προπαντός σ' εκείνα τα αντικείµενα και σ' εκείνες τις πλευρές που είναι 
πρακτικά ωφέλιµες και αναγκαίες για τη ζωή του. Η πράξη µας δείχνει ποια πλευρά πρέπει να ξεχωρίσουµε ως βασική, 
ως ουσιαστική. 

 
δ. 0ι επιστηµονικές θεωρίες γεννιούνται από τις ανάγκες της πράξης και αποτελούν γενίκευση της πρακτικής 

δραστηριότητας των ανθρώπων. Η αστρονοµία γεννήθηκε από τις ανάγκες του εµπορίου και της ναυσιπλοΐας, οι διάφοροι 
κλάδοι της φυσικής δηµιουργήθηκαν για να ικανοποιήσουν τις ανάγκες της αναπτυσσόµενης τεχνικής της παραγωγής. 
Στον αιώνα του ατµού γεννήθηκε η θεωρία της θερµότητας, το πέρασµα στους ηλεκτρικούς κινητήρες επέβαλε τη 
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λεπτοµερειακή επεξεργασία της θεωρίας του ηλεκτρισµού. Με βάση την πράξη εµφανίζονται και αναπτύσσονται οι 
έννοιες, οι θεωρίες. Ο άνθρωπος συγκεντρώνει την προσοχή του προπαντός σ' εκείνα τα αντικείµενα και σ' εκείνες τις 
πλευρές πού είναι πρακτικά ωφέλιµες και αναγκαίες για τη ζωή του. Η πράξη µας δείχνει ποια πλευρά πρέπει να 
ξεχωρίσουµε στο αντικείµενο ως βασική, ως ουσιαστική. Μια τέτοια σπουδαιότατη έννοια της βιολογικής επιστήµης 
όπως το είδος, γεννήθηκε από την πρακτική δράση στον τοµέα της γεωργίας και της κτηνοτροφίας. 0ι άνθρωποι 
έστρεψαν την προσοχή τους, πριν απ' όλα, στα φυτά και τα ζώα πού είναι πρωταρχικά ωφέλιµα γι' αυτούς, 
κατατάσσοντας τα διάφορα άτοµα σε οµοιογενείς οµάδες σύµφωνα µε καθορισµένα αντικειµενικά γνωρίσµατα. Σε 
συνέχεια άρχισαν να ταξινοµούν τα φυτά και τα ζώα µε βάση όχι µόνο την οµοιότητα αλλά και τη συγγένεια τους. 

 
3 . Ε ν ό τ η τ α   

 
∆ιαθέτει ενότητα η α΄ παράγραφος ; Γιατί; 
α. Από φυσική και ψυχική άποψη oι γυναίκες υπερέχουν κατά πολύ των ανδρών. Η παλιά ροµαντική αντίληψη 

πού θεωρούσε τη γυναίκα λεπτεπίλεπτο και ευαίσθητο πλάσµα κατάρρευσε µέσα στις φλόγες και τα ερείπια των δυο 
µεγάλων πολέµων. Oι γυναίκες κάτω από τις βαριές συνθήκες του αποκλεισµού και των βοµβαρδισµών, µέσα στα φριχτά 
στρατόπεδα συγκέντρωσης και τις όµοιες σκληρές συνθήκες βάσταξαν πολύ καλύτερα από τους άντρες. 0ι ψυχιατρικές 
περιπτώσεις κάτω από τέτοιες συνθήκες δίνουν το προβάδισµα στους άρρενες και υπάρχουν πολύ περισσότεροι άνδρες 
στις ψυχιατρικές κλινικές από όσες γυναίκες. Το σταθερό χέρι στο τιµόνι είναι εκείνο πού ασκήθηκε στο κούνηµα της 
κούνιας. Επειδή oι άνδρες είναι πιο ψηλοί και βαρύτεροι, είναι από φυσική άποψη πιο δυνατοί απ' τις γυναίκες -χωρίς 
αυτό να σηµαίνει πώς είναι και πιο γεροί. Ένας άντρας ίδιου αναστήµατος και βάρους µε µια γυναίκα πού έχουν ζήσει 
κάτω από τις ίδιες συνθήκες εργασίας και άσκησης δεν θα είναι προφανώς δυνατότερος από µια γυναίκα. Όσον αφορά 
στη δύναµη του οργανισµού, oι γυναίκες είναι δυνατότερες από τους άνδρες. Πολλές ασθένειες πού προσβάλλουν τους 
άντρες, φαίνεται να έχουν σχέση µε τα y χρωµατόσωµα. O δείχτης θνησιµότητας είναι µεγαλύτερος στους άνδρες από 
ό,τι στις γυναίκες. Oι θάνατοι από όλες σχεδόν τις αιτίες είναι συχνότεροι στους άνδρες σ' όλες τις ηλικίες. Παρ' όλο που 
oι γυναίκες αρρωσταίνουν πιο συχνά απ' τους άντρες, η ανάρρωσή τους γίνεται γρηγορότερα από ό,τι σε αυτούς. 

 
Ποιες προτάσεις καταστρέφουν την ενότητα στη β΄, γ΄ και δ΄παράγραφο; 
β. Οι πιλότοι είναι η πιο συνήθης αιτία των αεροπορικών δυστυχηµάτων. Αγνοώντας τις ευθύνες τους, πολλοί 

πιλότοι δεν επιτελούν το καθήκον τους, και το αποτέλεσµα είναι οι αεροπορικές τραγωδίες. Για να γίνει κανείς πιλότος, 
χρειάζεται να είναι υγιής σωµατικά και ψυχικά. Η Ιστορία δείχνει ότι πολλά µοιραία δυστυχήµατα έγιναν, για 
παράδειγµα, επειδή δεν άκουσαν τις συµβουλές των ελεγκτών εναέριας κυκλοφορίας. Μερικές φορές, οι πιλότοι 
εργάζονται περισσότερο από το κανονικό και αµελούν να λάβουν τις απαραίτητες προφυλάξεις, ώστε να αποφύγουν τα 
δυστυχήµατα. Πολλές φορές µάλιστα κάνουν χρήση φαρµάκων, για να αντιµετωπίσουν την κόπωση. Οι στατιστικές 
δείχνουν ότι η χρήση ηρεµιστικών ή διεγερτικών ουσιών από υποψήφιους πιλότους τους εµποδίζει να ελέγξουν πλήρως 
τα αντανακλαστικά τους κατά τη διάρκεια δοκιµαστικών πτήσεων. Την επόµενη φορά λοιπόν που θα αποφασίσετε να 
ταξιδέψετε µε αεροπλάνο, προσπαθήστε να απαντήσετε στις ακόλουθες ερωτήσεις: Φαίνεται ο πιλότος υγιής; Σας δίνει 
την εντύπωση ανθρώπου που αξίζει να τον εµπιστευτείτε;         

        
γ. Υπάρχουν ειδών ειδών ρόδα. Άλλα είναι µικρά, µε πέταλα κανονικά και σχεδόν ισοµεγέθη αλλά είναι µεγάλα, 

πελώρια, µε τη διάταξη εκείνη των πετάλων που  περιγράψαµε.   Τα ρόδα είναι πολύ  ωφέλιµα. Από αυτά παράγεται το 
ροδέλαιο, ένα πολύ ωραίο άρωµα πού πουλιέται πανάκριβα. Επίσης στολίζουν τον κήπο και τα ανθοδοχεία µας. Άλλα 
ευωδιάζουν πολύ, άλλα λιγότερο και µερικά σχεδόν καθόλου. Άλλα είναι βαθυκόκκινα, βυσσινιά, σα βελούδινα άλλα 
τριανταφυλλιά, πιο σκούρα ή πιο ανοιχτά άλλα κίτρινα βαθιά άλλα κίτρινα προς το άσπρο και άλλα κάτασπρα. Το 
εύφορο έδαφος βοηθάει πολύ στην ανάπτυξη τους. Κάθε ποικιλία έχει τη χάρη της από το κοινό τριαντάφυλλο ως το 
εκατόφυλλο. Αλλά ο αληθινός βασιλιάς µέσα στα ρόδα και µέσα σ' όλα τ' άλλα λουλούδια είναι το απριλιάτικο, πού έχει, 
να πούµε έτσι, το κλασικό σχήµα του ρόδου και την πιο γλυκιά, την πιο δυνατή µυρωδιά απ' όλα. Αξίζει τον κόπο να 
καλλιεργεί κανείς τριαντάφυλλα. 

 
 δ. Όσο απαραίτητο είναι για ένα κορίτσι να ξέρει να µαγειρεύει άλλο τόσο είναι και για ένα αγόρι. Εφόσον και 

οι δυο θέλουν να φάνε, θα πρέπει να έχουν τις βασικές γνώσεις µαγειρικής. Όταν λείπει  η µητέρα για ένα µεγάλο χρονικό 
διάστηµα, θα πρέπει και το αγόρι µαζί  µε το κορίτσι να µετέχει στην ευθύνη να περιποιούνται τον πατέρα και να του 
παρέχουν τροφή. Αν µητέρα και κόρη αρρωστήσουν συγχρόνως, το αγόρι πρέπει να γνωρίζει αρκετά πράγµατα από 
µαγειρική, για να αναλάβει την κουζίνα και να σερβίρει φαγητό στους άρρωστους και στα άλλα µέλη της οικογένειας. Το 
καλοµαγειρεµένο   φαγητό χαρίζει στους ανθρώπους υγεία και σωµατική δύναµη. Κάθε αγόρι, για να γίνει χρήσιµος 
πολίτης στην κοινωνία, πρέπει να µάθει να µαγειρεύει. 
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4 .  Α λ λ η λ ο υ χ ί α  – σ υ ν ο χ ή  

 
Να συγκρίνετε τις παραγράφους α΄και β΄. Ποια από τις δύο γίνεται ευκολότερα κατανοητή και γιατί; 
α. Η πληθυσµιακή έκρηξη θα µπορούσε να προκαλέσει σοβαρά προβλήµατα στο µέλλον. Ο λιµός αποτελεί ήδη 

σοβαρό πρόβληµα για πολλές χώρες. Αν η τάση αύξησης του πληθυσµού συνεχιστεί, ο λιµός θα εξαπλωθεί. Ο πληθυσµός 
της Γης αυξάνεται µε γρήγορους ρυθµούς περιορίζοντας τα αποθέµατα τροφίµων.  Ο λιµός θα µπορούσε µια µέρα να 
καταπιεί το µεγαλύτερο µέρος του πλανήτη. Εκατοµµύρια ανθρώπων θα πέθαιναν καθηµερινά. Σε µια τέτοια κατάσταση, 
θα ξεσπούσαν ολοκληρωτικοί πόλεµοι. Οι χώρες θα προσπαθούσαν να επεκτείνουν τα σύνορα τους. θα προσπαθούσαν 
επίσης να καταλάβουν νέα εδάφη.  Οι σοδειές θα βρίσκονταν υπό στενή επιτήρηση και τα τρόφιµα θα µοιράζονταν µε το 
δελτίο. Ο πληθωρισµός θα αυξανόταν. Ακόµη και άνθρωποι µε υψηλό εισόδηµα δεν θα µπορούσαν να αγοράσουν τα 
τρόφιµα που θα τους ήταν απαραίτητα. Η πείνα θα µεταβαλλόταν σε οργή. Η οργή των πεινασµένων θα προκαλούσε 
συγκρούσεις και εξεγέρσεις. Η ανθρωπότητα θα εξαπέλυε όλες τις στρατιωτικές της δυνάµεις. Οι χώρες θα µαστίζονταν 
από εσωτερικές συγκρούσεις και εξεγέρσεις. Αυτές οι χώρες θα άρχιζαν να εποφθαλµιούν τις γειτονικές τους χώρες για 
πλουτοπαραγωγικές πηγές και τροφή. Ο πολιτισµός, όπως τον γνωρίζουµε θα έπαυε να υπάρχει. 

 
β.   Η πληθυσµιακή έκρηξη θα µπορούσε να προκαλέσει σοβαρά προβλήµατα στο µέλλον. Η αύξηση του 

πληθυσµού της Γης περιορίζει µε γρήγορους ρυθµούς τα αποθέµατα τροφίµων, και ο λιµός αποτελεί ήδη ένα σοβαρό 
πρόβληµα για πολλές χώρες. Αν ο πληθυσµός συνεχίσει να αυξάνεται, ο λιµός θα µπορούσε να εξαπλωθεί και να καταπιεί 
τον πλανήτη, µε αποτέλεσµα να πεθαίνουν εκατοµµύρια άνθρωποι κάθε µέρα.  Σε µια τέτοια κατάσταση, οι σοδειές θα 
βρίσκονταν υπό συνεχή επιτήρηση και τα τρόφιµα θα µοιράζονταν µι το δελτίο. Επιπλέον, ο πληθωρισµός θα ήταν τόσο 
υψηλός, ώστε ακόµη και άνθρωποι µε υψηλό εισόδηµα δεν θα µπορούσαν να αγοράσουν τα τρόφιµα που θα τους ήταν 
απαραίτητα. Πολύ γρήγορα η πείνα θα µεταβαλλόταν σε οργή, και η οργή θα προκαλούσε εξεγέρσεις και συγκρούσεις. 
Το αποτέλεσµα θα ήταν να µαστίζονται οι χώρες από εσωτερικές συγκρούσεις και να εποφθαλµιούν τις γειτονικές χώρες 
για πλουτοπαραγωγικές πηγές και τροφή. θα ξεσπούσαν ολοκληρωτικοί πόλεµοι, αφού κάθε χώρα θα προσπαθούσε να 
επεκτείνει τα σύνορα της και να κατακτήσει νέα εδάφη. Τελικά, µε την ανθρωπότητα να έχει εξαπολύσει όλες τις 
στρατιωτικές δυνάµεις, ο πολιτισµός όπως τον γνωρίζουµε, θα έπαυε να υπάρχει. 

 
5 .  Σ υ ν ο χ ή  

Η α΄ παράγραφος δεν έχει συνοχή. ∆ιορθώστε την χρησιµοποιώντας συνδετικές φράσεις ή λέξεις. 
α. Τα ηλεκτρονικά παιχνίδια µπορεί να γίνουν εχθροί των νέων. Τα ηλεκτρονικά παιχνίδια είναι, τα περισσότερα 

σχεδόν, παιχνίδια «εξολόθρευσης» ή «εξόντωσης» φανταστικών αντιπάλων. Το πρόβληµα έγκειται στο γεγονός ότι οι 
νέοι, από πολύ µικρή ηλικία, εξοικειώνονται - έστω και µε εικονικό τρόπο — µε τη χρήση βίας. Μαθαίνουν πως η 
επιβίωση και η νίκη εξαρτώνται από τη βία. Τα ηλεκτρονικά παιχνίδια απορροφούν την προσοχή των νέων σε τέτοιο 
βαθµό, ώστε να χάνουν πολύτιµο χρόνο µπροστά στην οθόνη του υπολογιστή. Προτιµούν να ασχολούνται µε ένα 
ηλεκτρονικό παιχνίδι και λιγότερο µε τη µελέτη των µαθηµάτων του σχολείου τους. Ενώ τα ηλεκτρονικά παιχνίδια 
φαίνεται να είναι µια ανώδυνη µορφή ψυχαγωγίας, απαιτούν δεξιότητες που πρέπει να καλλιεργηθούν. Η επαφή µε το 
βιβλίο περνά σε δεύτερη µοίρα. Ο ελεύθερος χρόνος χάνει τον δηµιουργικό του χαρακτήρα και µετατρέπεται σε ανώφελη 
ενασχόληση µε µια ηλεκτρονική συσκευή. Τα ηλεκτρονικά παιχνίδια αφαιρούν από τους νέους ευκαιρίες για πιο 
δηµιουργικές ασχολίες. 

Με ποιους τρόπους στη παράγραφο γ΄ βελτιώνεται η συνοχή της παραγράφου β΄ ; 
β. Αποικία στην αρχαιότητα ονόµαζαν την πόλη την οποία ίδρυαν  οι κάτοικοι µιας άλλης πόλης, µιας άλλης 

χώρας. Οι κάτοικοί της µετανάστευαν εξαιτίας πολιτικών ή στρατιωτικών λόγων.  Μετανάστευαν επίσης γιατί 
αναζητούσαν εύφορη γη για καλλιέργεια.  Η πόλη από την οποία έφευγαν οι άποικοι ονοµαζόταν Μητρόπολη. Ο αρχηγός  
της αποστολής ονοµαζόταν οικιστής.  Οι άποικοι µετέφεραν στη νέα τους πατρίδα τις συνήθειες, τη γλώσσα, τη θρησκεία 
και τον τρόπο ζωής της Μητρόπολης.  Με τη µητρόπολη συνήθως διατηρούσαν στενές σχέσεις.  Πολιτικά, οι αποικίες 
ήταν ανεξάρτητες, αλλά πολλές φορές διατηρούσαν δεσµούς συµµαχίας µε τη Μητρόπολη. 

 
γ. Αποικία στην αρχαιότητα ονόµαζαν την πόλη την οποία ίδρυαν οι κάτοικοι µιας άλλης πόλης, µιας άλλης 

χώρας, που µετανάστευαν εξαιτίας πολιτικών ή στρατιωτικών λόγων, ή γιατί αναζητούσαν εύφορη γη για καλλιέργεια.  Η 
πόλη από την οποία έφευγαν οι άποικοι ονοµαζόταν Μητρόπολη, και ο αρχηγός της αποστολής οικιστής.  Οι άποικοι 
µετέφεραν στη νέα τους πατρίδα τις συνήθειες, τη γλώσσα, τη θρησκεία και τον τρόπο ζωής της Μητρόπολης, µε την 
οποία συνήθως διατηρούσαν στενές σχέσεις. Πολιτικά, οι αποικίες ήταν ανεξάρτητες, αλλά πολλές φορές είχαν δεσµούς 
συµµαχίας µε τη Μητρόπολη. 
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